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Bio Dr. Birgit Schweiberer (Lobsang Drime) 

 

Geboren 1961 

 

1980-1997 

Studium der Medizin mit Promotion, Facharztausbildung und Facharztprüfung 

 

1997  

Reise nach Indien, Buddhismus getroffen 

 

1998  

Ordination bei Sera-Je Geshe Jampa Gyatso im Lama Tzongkhapa Institut, Italien   

 

1998-2013 

2x Studium FPMT Masters Programm  

am Lama Tsongkhapa Institut in Italien bei den Sera-je Geshe  

 Jampa Gyatso und Geshe Tenzin Temphel (1998-2004)  

 Khen Rinpoche Geshe Jampa Tekchog und Geshe Jampa Gelek (2009-2013, als 

Tutorin) 

 

2005-2007 

1x Studium (als Tutorin) FPMT Basic Programm 

 

2013-2018 

BA-Studium Sprachen und Kulturen Südasiens und Tibets am ISTB der Universität 

Wien. 

 

2001-2018 

Unterrichtstätigkeit 

Tutor FPMT-Basic Programm Jan. 2005-Dez. 2007 

 Leitung von Reviewklassen und 11 Retreats 

 

Tutor FPMT-Masters Programm, Sept. 2009-Okt 2013 

Eigenständige Studienprogramme:  

 Madhyamakāvatāra 

1. Tibethaus Frankfurt, 3 Jahre (2009-2012), 15 Wochenenden Unterweisungen, 

3x1 Woche Meditationsretreat 
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2. Gelug-Zentrum Wien, 3 Jahre (2009-2012), 15 Wochenenden Unterweisungen, 

3x1 Woche Meditationsretreat 

 

 Bodhicittavivāraṇa 

1. Studienort Weiterstadt, 1 Jahr, 5 Wochenenden UW, 1 Woche 

Meditationsretreat 

2. Gelug-Zentrum Wien, 1 Jahr, 5 Wochenenden Unterweisung, 1 Woche 

Meditationsretreat 

 

 Bodhicāryāvatāra:  

1. Gelug Zentrum Wien, 3 Jahre, 12 Wochenenden Unterweisungen 

2. Weiterstadt, 1 Jahr, 8 WE, eine Woche Retreat 

 

 Ratnāvalī 

1. Weiterstadt, 1 Jahr, 10 Tage plus 4 Wochenenden Unterweisung 

 

 Uttaratantraśāstra 

1. Hannover-Braunschweig, 1 Jahr, 4 WE, 1 Woche Meditationsretreat 

2. 2x Wien, je 1 Jahr (2012, 2018) je 4 WE, 1 Woche Meditationsretreat 

3. Parma, 1 Jahr (2006), 4 WE  

4. Pomaia, 10 Tage 

 

 Lam Rim 

1. Tibethaus, 3 Jahre, 15 Wochenenden (2009-2012) 

2. Weiterstadt, 4 Jahre, 24 Wochenenden (2016-2020) 

3. Wien, 2 Jahre, 32 Abendveranstaltungen (2018-19), laufend. 

 

 Rad der scharfen Waffen 

1. Wien, 1 Jahr, 4 WE (3 UW, 1 Retreat) 

2. Weiterstadt, 2 WE 

3. Berlin, 4 WE 

 

 Mūlamadhyamakakarikā 

1. Hannover-Braunschweig, 4 WE 

 

 Sūtra vom goldenen Licht (je ein WE) 

5x Fürth  
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1x Weiterstadt 

1xHannover 

1xGraz 

1xWien  

2xSri Lanka 

1xBern 

 

 Lobpreis des abhängigen Entstehens 

1. Wien, 6 Abende 

 

 Herzsutra 

1x Berlin, 1 WE 

1x Wien, 6 Abende 

1x Graz, 1 WE 

1x Wst, 1 WE 

 

Sūtra-Retreats (nur geleitete):  

 Lamrim:  

3 Monate 

 

 Madhyamakavatara 

3x1 Woche,  

 

 Bodhicittavivārana 

Wst, 1 Woche 

BP, 5 Tage  

 

 Uttaratantra 

Hann+Wien, 1 Woche  

BP, 1 Woche  

 

 Bodhicaryavatara 

Wst, 1 Woche,  

BP, 1 Woche  

 

 Herzsutra 

BP, eine Woche  
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Tibethaus und Kamalasila Institut, je WE 

 

 Rad der scharfen Waffen 

BP, 1 Woche 

Berlin, 1 WE 

Wien, 1 WE 

 

Tantra-Retreats 

 Vajrasattva, 3 Monate 

 Yamantaka, 3 Wochen 

 Chenrezig 1000 Arme, 2 Wochen 

 Medizinbuddha 

 

 

Publikationen (Übersetzungen) 

2006 

Das Sūtra vom Goldenen Licht (Suvarnabhāsottamasūtra) aus dem Englischen und 

Tibetischen, mit Cornelia Krause, Diamant-Verlag, 2006 

 

2008 

„Working with Anger“ von Thubten Chodron, („Es ist dein Ärger“, Theseus-Verlag, 2008) 

 

Sonstiges: 

6x Karate-Europameisterin 1980-1986 


